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Ttrktilere gonlil vermis 6grencilerime, aileme ve ytirekli ozanlara...






ONsOZ

Tork Haik MuziGi, kulaktan kulaga aktarilarak gecmisten gliniimiize kadar varligini
stirdirmustiir. Bu aktarim strecinde baglama da, usta cirak iligkisi icerisinde 6gretilmistir.
letisimin ve toplumsal degisimin yavas olmasi, yapilan aktarimin dis kiilttrlerden etkilenme-
sini de buyik olgiide énlemistir.

Glinimtizde teknolojinin gelismesi, kitle iletisim araclarinin yasamimizin her alanmna
girmesi, kilttirler arasi etkilesim ve kiilttirlerin birbiri tizerine baskisini artirmistir. Bu stiregte
Turk Halk Muzigimizi cesitli dis etkilerden koruyarak gelecek kusaklara aktarmanin en saglikli
yolu, bu konu ile ilgili yazili kaynaklar1 gelistirmektir.

Bu fikirden yola cikarak 20 yillik birikimimi; miizik okullari, glizel sanatlar liseleri, halk
mizigi korolari, baglama kurslari 6grencileri icin “Ttirk Halk Mtizigi Solfej Metodu”na dontis-
tirdik. Bu aktarim, halk muzigimizin sazlarini 6grenmek isteyenler icin bir baglangic kaynagi
olarak oOnerilebilir.

Bu kitapta; solfej egitimi basitten baslayip zora dogru, bir sira halinde verilmistir. Ik
boltimlerde muizikle ilgili tanimlar, solfej egitimi stirecinde bilinmesi gereken kavramlar yer
almaktadir. [kinci béliimde ise; ana usuller, birlesik usuller, karma usuller birbiri ardina sira-
lanmustir. Bu siralama, 6grencinin konuyu ¢abuk kavrayabilecegi bir diizen i¢inde verilmistir.
Kitabin son bolimui ise, degisik usul ve makamlardan olusan eserleri icermektedir.

Kulttirimiize ve halk miizigimize faydali olmasi dilegiyle...

Biilent Kilicaslan






I. BOLUM






Muzik NEDIR?

Miizik, seslerle anlatilan bir sanattir. Kulaga hos gelen uyumlu sesler toplulugudur. Miizigin malzemesi
seslerdir. Tatmin edici bir miizik tanimina, basit bir bicimde ses a¢isindan ulasmak elbette miimkiin degildir.
Ancak belli bir zaman diliminde tinlayan sesin, miizigin yap1 tasi haline nasil ve neden geldigini tanimlamak
gerekir. Ortaya ¢ikan sonug, birbiriyle uyumlu seslerin belli bir zaman diliminde ve belirli bir ritimsellik
icerisinde insan kulagina ulasmasiyla gerceklesir.

Miizik; duygu, diisiince, tasarim ve izlenimleri, belirli amag ve yontemlerle, belirli bir giizellik anlayisina
gore birlestirilmis seslerle isleyip anlatan estetik bir biitiindiir (Ali Ugan: 1997; 10).

Miizik hangi ¢agda ve toplumda, ne amagla ve nasil yapilirsa yapilsin ve adina ne denirse densin fiziksel
bir goriingii olan seslere dayanir. Bizim ses dedigimiz sey, biyo-kiiltiirel ¢cercevede duyma esigi ile (kabaca sts
20-20.000) sinirlanan titresimlerdir. Bir nesnenin tirettigi basit uyumlu hareket olarak tiim titresimler, kulagi-
miz1 uyarmadig1 ve beynimizde duyumlara yol agan bir etkiye sahip olmadig icin ses degildir. Sesin olusmasi
icin kulag uyarabilecek nitelikte etkenler, bu etkenleri kesintisiz ve yeterli siddette ileten ortamlar ve etken-
leri degerlendirebilecek nitelikte kulak ve beyin gereklidir. Bu ii¢ 6geden birinin var olmamas: durumunda
ses dedigimiz sey olusmaz (Zeren: 1988;1). Miizigin yapu tasi olan sesler elbette ki, dogal ya da dogal olmayan
yollardan ortaya cikan titresimleri, yani basit uyumlu hareketleri igerir. Dolayisiyla miizik ya da miiziksel tin1
(sound) dedigimiz sey de, titresen bir nesnenin {rettigi ses dalgalarindan olusur. Bu ses dalgalarinin fiziksel
kendilikleri disinda miizik olarak algilanabilmesi ve kullanilabilmesi toplumsal mutabakata baglidir. Bagka
bir deyisle bir miizik par¢asinda ya da bir miizik tiiriinde gerec olarak kullanilacak seslerin ne olacagl ve bu
sesler arasindaki iligkilerin nasil yapilandirilacagr sosyo-Kkiiltiirel bir uzlasiya dayanir. Bu noktada sesleri bir-
lestirip diizenleyen ve bir anlatim sanatina doniistiiren ise insan faktorii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Insan,
dogdugu bu ses evreni i¢inde onunla i¢ ice yasar, algiladig1 seslerle etkilesim icinde bulunur. Tarih 6ncesi ¢ag-
lardan beri insan, isittigi sesleri ¢oziimleyip degerlendirmeye calismis, ylizyillar iginde sesleri diizenlemekte
ustalasarak onlardan bir ifade bi¢imi yaratmistir. Buna miiziksel anlatim diyoruz

Miizigin anlamlarina varmak onun verecegi hazzi azaltmaz; tersine artirir. Sanatin verdigi haz iki ttirlidiir.
Biri, ¢cok sik yasanan bir deneyim, yani yasamin dertlerinden kagis yolu olarak duyumlarin yatistirilmasina
siginmaktir. Oteki ise, zihnin duyumlar araciligiyla gercek diinyanin, insan yasaminin ve diisiincesinin daha
énceleri bilinmedik ya da gizemli kalmis bir yanina uyanisin verecegi coskudur. Iste bu, sanatin kendi caginda
verdigi temel hazdir, 6grenme hazzidir. Kendine 6zgii bir 6grenmedir bu; bunu yasayan kiside giiclerin arttig1
bilincinin yani sira bir gelisme duygusu da yaratir. (Sidney Finkelstein: 2000; 9).

Miizik kiltiiri ve miizik egitimi, onu olusturan gerceklestiren insanla birlikte degisken, gelisken ve
doniisken bir 6zellik gosterir. Miizik, bireyi ve toplumu besleyen baslica yasam ve kiiltiir damarlarindan biri-
dir. Miizik egitimi bu damari akan, biiyiiten, genisleten, isleten ve gelistiren bir siirectir. (Dr Ali Ugan: 1997; 7)

Miizik, insana duyup disiindiiklerini seslerle anlatma olanag1 veren bir dildir. Miizigin anlami, insanin
hayat karsisindaki davranislaridir. O agidan miiziksel anlatim, insanin seslerle duygu ve diisiincelerini, izle-
nim, tasarim ve dileklerini anlatmasidir, i¢ini dokmesidir. Bu, miizigin sanatsal yanidir. Bilimsel 6zelligi ise
bu duygu ve diisiincelerin, yazili olarak isaretlerle belirlenmesi, belirli metotlar igerisinde incelenmesidir.
Miizik sonsuz duygu yogunlugu ve yaratilmasiyla sanattir. Metotlasmasi ve belli kurallar icerisinde degerlen-
dirilmesiyle de bilimdir.
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MUziGiN YAPILABILMESI ICIN GEREKLi UNSURLAR

SES: Miizigin temel unsuru olup maddenin titresiminden meydana gelir.
ENSTRUMAN: Miizik yapmamizi saglayan aletlere enstriiman (galgi aleti) denir.
(insan, baglama, gitar, piano,.....vb.)

SESLERIN OZELLIKLERi

Miizikte kullanilan sesler birbirinden tini, yiikseklik, uzam, vurgu gibi ¢esitli 6zelliklerle ayrilir.

Tin1 (sesin niteligi): Bir sesin digerinden kolaylikla ayrilabilme &zelligidir. Sesleri birbirinden ayirabil-
memizi saglayan ses rengi farkina sesin niteligi denir. Ses kaynaginin &zelliklerinin farklili1 belirleyicidir.
Titresen her cisim, kendine gore bir ses rengi sergiler.

Yiikseklik (incelik-kalinlik) : Sesin pes (kalin) veya tiz (ince) olmasi halidir. Bir sesin yiiksekligi titre-
simleri ile ilgilidir. Bir sesin ince ya da kalin olusu, titresimin saniyedeki sayisi ile (frekansiyla) belirlenir.
Titresim ne kadar ¢ok veya ¢abuk olursa o kadar ince, ne kadar agir olursa o kadar kalin olur. Gerek pes
gerekse tiz seslerin tiimiinii kulagimizla ayirma olanag: yoktur.

Insan kulagi, yaklasik olarak frekansi 20 ile 20.000 arasinda bulunan sesleri duyar. Miizikte kullanilan
sesler bu kadar genis bir frekans genisligini kapsamaz. Ses genisligi en fazla olan ¢algilardan piyanonun en
kalin sesi 27,5, en ince sesi ise 4186 frekanstir.

Siddet(sesin giirliigii) : Sesin kuvvetli veya zayif olma haline denir. Sesin yiiksekligi titresim sayisina
bagli oldugu gibi, sesin giir ya da kisik olusu da titresimin genisligine baglidir. Titresim siddeti arttik¢a sesin
glirligii de artar. Sesin siddetini belirleyen birime “desibel” denir. Normal konusma 40-60 desibel, trafik
giiriiltiisi 70-90, ac1 veren ses siddeti ise 120 desibel dolayindadir.

Uzam: Sesin siireklilik halidir.

Vurgu: Sesin ¢esitli aralar ile kuvvetli veya hafif; uzun veya kisa sekilde ¢ikarilmasidir.

SESLERIN DUZENLENIS]

Melodi: Bir¢ok sesin bir ara halinde ve birbiri ardinda teker teker duyulabilecek sekilde diizenlenmesin-
den meydana gelir.

Armoni (Uyumluluk) : Ayn: anda birkag sesin birden kulakta yadirganmayacak sekilde diizenlenmesin-
den meydana gelir.

MUzikTE TEMEL BiLGILER
PORTE (Dizek) : Bes paralel cizgi veya dort esit araliktan olusan, notalar1 yazmaya yarayan sekle denir.

NOTA: Miizigin alfabesidir. Seslerin tonlarina gore sinifsal tanim seklidir. Dogadaki sesleri okuyabilmek
ve yazabilmek icin kullandigimiz isaretlerdir. Notalar, dizekte konuldugu yerlere ve bicimlerine gore seslerin
stiresini belirtir. Dilimizde nota sézciigl, bir sesin adi ya da yazili simgesi olarak da kullanilir. Bi¢im baki-
mindan notalarin biraz farkli olmasinin kaynaginda, stire uzunlugu vardir. Nota, siire uzunlugu ve frekans
farkiyla seslerin okunmasini saglar.



