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ILK SOZ

Insani ve insanlig1 anlamada en &nemli Sgelerden biri
“inan¢”tir. Iklim sartlari, cografi sekiller, beslenme kay-
naklari, savaslar ve daha bircok etken inang sistemleri-
nin olusumunda biiytk rol oynamaktadir. Bugday temelli
beslenen toplumlarda ekmege, pirin¢ temelli beslenme
ozellikleri gosteren toplumlarda piringten mamul gidalara
kutsiyet atfedilmesi konuya dair verilebilecek en basit &r-
neklerden biridir.

Dag olusumlarinin ¢ok fazla oldugu cografyalarda ya-
sayan topluklarin dag tanrilar1 tasavvuru, akarsu kenar-
larinda yasayan topluluklarda kendini daha ziyade nehir
tanrilari olarak gosterir. Yine sicak iklimlerde riizgar tan-
rilar1 hayirla iliskilendirilirken, soguk iklimlerde tam aksi
sekilde serle iliskilendirilirler.

Doga ve inang arasindaki baga dair daha bir¢ok 6rnek
verilebilir. Zira inang sistemlerinin en temel kaynaklarin-
dan biri doganin ta kendisidir. Ilgili calismada da 6zellikle
Anadolu ve cevresindeki diger kiiltiirlerin dogay1 anlam-
landirma bigimleri a¢ik¢a gozler 6niine serilmektedir.

Sikca “kiiltiirlerin besigi” olarak anilan Anadolu cog-
rafyasi, karsilasmis oldugu tiim topluluklardan beslenmis;
ilgili topluluklara kendinden bir seyler katarken, onlardan
da bircok 6zellik almayr ihmal etmemistir. Anadolu top-
raklarinda yasayan veya bu topraklardan gelip gecen her
topluluk buralarda bir iz birakmuis, kimi derin kimi ince
bu izler enteresan ve bir o kadar muazzam bir mozaigin
ortaya ¢ikmasini saglamistir. Calismamda gegen isimler



MITOLOJi NEDIR?

Insanin bir seyleri anlama, kendi icinde yorumlama ve
agiklama cabasi varolusundan bu yana devam etmektedir.
Doga olaylari, riiyalar, fizyolojik degisimler, duygular ve
daha bir¢ok olgu insan akli tarafindan cesitli sekillerde yo-
rumlanmis ve yine insan tarafindan anlamlandirilmaya ¢a-
lisilmistir. Kendini, diisiinme yetisiyle diger varliklardan
ayirmaya ¢alisan insan bu 6zelliginin getirisi olarak siirekli
bir arayis igerisinde olmustur.

GOge bakarken bulutlari, yagmur yagarken yildirimlari,
yildirimlarin sebep oldugu yanginlarda atesin ne oldugu-
nu merak edip, bilme arzusuyla yanip tutusmustur. Maga-
rasinda yasarken gordiigii riiyalar, onu uykusundan eden
kabuslar, canina kastettigini diisiind{igli karabasanlar da
bu bilme arzusuna dahildir.

insanin “anlama” ¢abasi “mit”lerin dogusundaki en
temel etkenlerden biri olarak karsimiza c¢ikar. Yunanca-
dan Latinceye, Latinceden Fransizcaya ve Fransizcadan da
Tiirkceye gecen “mit” kelimesi temelde “anlati, hikaye”
anlami tagimaktadir. Ik Cag insanlarinin dogaiistii mo-
tiflerle harmanlanan anlat1 ve hikayeleri kulaktan kulaga
yayilmis, sonraki nesillerin gesitli fantezileriyle de birle-
serek “efsane”lere doniismiistiir.

Glines tutulmalari, gok giiriilttileri, yildirimlar, gelgit-
ler, depremler gibi doga olaylar1 veya topluluklar1 kirip
gecen salgin hastaliklar, goksel bir gii¢ olarak algilanan ve
sonradan “tanr1” denen goriinmez varligin ofkesi olarak
degerlendirilmistir. Diger taraftan topragin bereketlenme-



INSANIN YARATILISI

Yunan mitolojisinde insanin yaratilmasi ve daha sonra ya-
sananlar hayli cetrefilli bir anlatiya sahiptir. Titan soylu
Prometheus insanlarin yaraticisi ve ayni zamanda koru-
yucusu olarak gosterilmistir. Efsaneye gore Prometheus,
onitine koydugu kil parcasina su veya gozyaslarini akitir.
Yavas yavas yogurdugu ¢camur kivam alinca ona sekil ver-
meye baglar. Ilk 6liimlii varligin bedeni ortaya ¢ikinca ona
usulca yasam solugunu {ifler ve sekillendirilmis camur yi-
gin1 hayat bulur.

Bir baska efsaneye gore Prometheus insana sadece se-
kil vermis, ona yasami kazandiracak soluk ise ¢ok yonli
tanri¢ca Athena tarafindan tiflenmistir.

Prometheus daima insanlarin dostu olmus, onlara olan
muhabbeti yiliziinden Zeus'un verdigi ¢ok agir cezalara
maruz kalmistir. Giinlerin birinde insanlar ve tanrilar be-
reketli Mekone Ovasi’nda toplanip kesilen kurbanlardan
tanrilara diisen payr hesaplamaya baglamislar. Kurnaz-
ligryla meshur Prometheus, biiyiik bir okiizii kesip ikiye
bélmiis. Hayvanin etini bir yana ayirip, onu da hayvanin
iskembesiyle sarip sarmalamis. Hayvandan kalan kemik
ve yenmeyecek diger parcalar1 da diger yana ayirip onu da
parlak yagla ortmiis. Sayet Zeus kotii olan pargay1 segerse
insanlar aslan payini alacak, tersi olursa tanrilar tistiinltik-
lerini korumaya devam edecekmis.

Kurbanlar: iilesmek icin tanrilar ve insanlar bir araya
geldigi vakit Prometheus, Zeus’a iki parcay1 gosterip biri-
ni se¢mesini sOylemis. Yagla kapli parcanin tanrilara yara-



ASK



ASK NEDIR?

Bu soruya verilebilecek milyarlarca cevap olabilecegi, her
ferdin kendine has bir ask tanimi yapabilecegi ve dolayi-
styla kabina sigmayan bu olgunun kelimelerle de tam ola-
rak ifade edilemeyecegi bir hakikattir.

Sozliikler ask kelimesini “siddetli sevgi, asir1 muhab-
bet, yakici sevgi, asir1 sevgiden kaynaklanan baglilik, sevi,
sevda, tutku” olarak tanimlar. Arapga bir kelime olan ask,
yine Arapc¢a “sarmasik” anlamina gelen “‘asak” kelime-
siyle es kokenlidir. Askin insani, 4s181n da sevdigini sarip
sarmalamasi bu kelimenin tiireme mantigina isaret eder.
Yine ¢ok fazla yapilan benzetmelerden bir digeri de “agaca
sarinan sarmasigin agact kurutmasi gibi agskin da sarma-
ladig1 insan1 kuruttugu”dur. Nihayetinde askin kimyasin-
da kaginilmaz bir “asirilik” vardir ve bu olmadiginda ask
¢ogu kez sorgulanan bir seye doniisiir.

Hem bir lituf hem de bir ceza olarak degerlendirilen
askin kimi dénemler hastalikla da iliskilendirildigi olmus-
tur. “Ask” kelimesinin es anlamlisi olan “sevda” kelimesi
bu anlamda incelemeye degerdir. Arapg¢a “svd” kdkiinden
gelen “sevda” kelimesi, “kara sey, kara safra” anlamina ge-
lir. Bir organi ifade eden kelime zaman iginde degisiklige
ugrayarak “tutku, arzu, kuvvetli ask” anlamlar1 kazanmis-
tir.

“Sevda” kelimesinin bdyle bir evrim gegirmesinin se-
bebi Hipokrat’'in “Hiimoral Patoloji”sine dayanir. Hiimo-
ral Patoloji’ye gore bedende insani yasatan dort sivi mev-
cuttur. Tlgili sivilar bedendeki kan, beyindeki balgam, mi-



yurdu, kalbin 1stirabi, atesin membasidir.

MITOLOJIDE ASKIN DOGUSU

Khaos’tu hepsinden énce var olan,

sonra genis goguislit Gaia, Ana Toprak...

Ve sonra Eros, en giizeli 6liimstiz tanrilarin,
o Eros ki elini, ayagini ¢ozer tanrilarn,

ve insanlarin da, tanrilarin da ellerinden alir,
ytireklerini, akil ve istem giiclerini.
Hesiodos

Dogumu konusunda ihtilaf olan Eros, mitolojide askin
kisilestirilmis halidir. Onun igin sayisiz siir ve oyun ya-
zilmis, adina sarkilar yapilmis, tarihgiler onu anmadan
edememistir. Kitabin “Mitolojide Yaratilis ve Evrenin
Olusumu” basliginda Hesiodos’tan yola ¢ikarak yaptigim
aciklamada da belirttigim gibi Eros, Khaos’tan peyda olan
ilk ti¢ varliktan biridir.

Hesiodos’un anlatimina gore biiyiik bosluk denen Kha-
os’tan once Gaia, ardindan Tartaros ve bunlardan sonra da
Eros meydana gelir. Eros’un evrenin olusumu asamasinda
bulunmasi askin ne denli koklii ve 6nemli bir olgu olarak
algilandigini acikca gostermektedir.

Orpheus’a dayandirilan Orfizm mistik akiminda da



TANRILAR VE ASKLARI

Zeus’un Asklar
Zeus Kimdir?

Diinyanin belki de en bilinen isimlerinden biri olan Zeus,
“Helen Pantheonu”nun en biiylik tanrisidir. Tanrilarin
tanrisi, tanrilarin basi, Olimpos’un efendisi, yerin ve go-
glin hakimidir. Zeus, 6zellikle 151k, aydinlik ve gok ile ilis-
kilendirilmis bir tanridir ve en temel simgesi yildirimdir.

Zeus sadece goksel olaylarla ilgilenmez, ayni zamanda
kudretli bir yargictir. Hem gokteki hem de yerdeki adale-
tin saglanmasi icin oldukga kati kararlar verir, cezalandir-
malar yapar hatta can alir. Kudreti dyle yiicedir ki gokler
onun hasmetiyle sarsilir, toprak onun siddetiyle sallanir.

Kader’in sozciisli konumundaki Zeus'un soyledikleri
tartismaya asla acik degildir. Kader’in giiclii kemendi ki-
min boynuna takilirsa takilsin o kement mutlaka sikilir.
Kader’in yargisini savunmakla yetkili kisi yine Zeus’tur.
Diger tanrilar bazi meselelerde hissi davransalar da Zeus
bu hissilikten uzak, mutlak bir yarg: dagiticidur.

Ikinci kusak tanrilardan biri olan Zeus, zamani simge-
leyen titan Kronos ile daglik bolgelerin tanrigasi Rhea’nin
ogludur. Zeus da tipki babasi Kronos gibi anasindan en
son dogan ¢ocuktur. Babasi Kronos’a malum olan “Cocuk-
larindan biri seni tahtindan indirecek.” kehaneti sebebiyle
yasamu tehlikeye girmistir.

Babasi Uranos’u benzer bir sekilde tahtindan indiren
Kronos, babasiyla ayni kaderi paylasmamak i¢in Rhea’dan



MITOLOJIDE CEZA

Artemis’e Kurban Sunmay1 Unutan Admetos’un
Cezasi

Admetos, Pherai sehrinin kralidir. Yigitlikte askin, cesa-
rette rakip kabul etmez bir kraldir. Seferden sefere kos-
mus, biiylik avlara katilmis ancak nihayetinde giizeller
giizeli Alkestis’e vurulup ona av olmustur.

Poseidon oglu Pelias’in kizi olan Alkestis’e 4sik olan
Admetos giizel kiz1 almak i¢in arabasina bir yaban domu-
zu ve aslan kosmus. Tanr1 Apollon’un da yardimiyla ama-
cina ulasmis ve sevdigi kadini elde etmis. Ancak diigiin
giinli Artemis’e kurban kesmeyince olanlar olmus ve tan-
rica gerdegini korkung yilanlarla doldurmus.

Tanr1 Apollon yeniden sahneye ¢ikip delikanliy1 koru-
mus, gerdek yatagini yilanlardan temizlemis. Boylece Ad-
metos kader ipliginin ucunu yeniden tutmus. Ancak kader
ipligini tutmaya devam edebilmesi i¢in giinii geldiginde
onun yerine 6lecek bagka birini bulmasi sart kosulmus.

Vade tamamlanip, 6lim giind cattiginda Admetos
onun yerine &lecek birini aramaya baslamis. Once ana-
sinin yanina gitmis, ayaklarina sarilip, onun i¢in canini
verip vermeyecegini sormus. Ama hayatin tatli serbetini
igmeye devam etmek isteyen annesi onu geri ¢evirmis.

Uziintiiyle babasinin esigine gidip yiiz siirmiis, “An-
nem benim i¢in canini vermedi. Ya sen baba, sen canini
vermez misin oglun i¢in?” demis. Ancak babasi da ondan
yiiz ¢evirmis, ogluna canini vermek agir gelmis.
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Admetos son ¢are olarak usagina gitmis kendisi i¢in
canini versin diye. Annesiyle babasinin yapamadigini usa-
g1 nasil yapsin? O da reddetmis yigit krali.

Kederle olimii bekleyen Admetos’un imdadina fe-
dakarlikta benzeri goriilmemis Alkestis kosup gelmis.
Daha o sormadan kocasina canini vermeyi kabul etmis ve
kaderin sundugu zehri diistinmeden i¢mis.

Kocasina biiyiik bir agkla bagli olan Alkestis, zehri i¢in-
ce oracikta can vermis. Admetos ne kadar feryat figan etse
de nafileymis. Ikisinden birinin yasamasi icin digerinin
Olmesi sartmis.

Iniltilerle ginlayan, feryatlarla sarsilan saray benzersiz
giizelin cenazesine sahit oluyormus. Alkestis’in naasi top-
raga verilirken Admetos’un dostu yigit Herakles ¢ikagel-
mis. Ne oldugunu anlamaya calisirken Alkestis’in bedeni-
nin buz gibi mezarda yatmakta oldugunu gérmiis.

Ofkeyle ve kederle dolan Herakles bir care diisiinmeye
baslamis. Dostu Admetos’un kederini dindirmeli ve giizel
prenses Alkestis’i geri getirmeliymis. Boylece Herakles
6liim tanris1 Thanatos’un pesine diisiivermis. Oliim iilke-
sine inen Herakles, Thanatos’u bulup onunla bogusmaya
baslamis. Cenk siirdiik¢e siirmiis ve nihayetinde galip ge-
lip, 6liimiin elinde olan ruhu alip yeryiiziine dénmdiis.

Bir bagka anlatiya gore ise Alkestis acima nedir bilme-
yen cehennem melikesi Persephone’un huzuruna ¢ikmis.
Persephone’un kalbi aski ugruna canini vermeyi bile ka-
bul eden giizel prensesi goriince yumusamis. Katiksiz agk
sarmis sarmalamis biitlin yer alt1 diinyasini. Persephone
kiyamamis Alkestis’e, kadere ragmen onu daha geng ve
giizel olarak yeniden yollamis yasayanlar arasina.

Ask ugruna yapilan bu fedakarlik “hayat”la odiillen-
dirilmis. Admetos, fedakar esi Alkestis’e yeniden kavus-
mus.





